
Номера телефона горячей линии «Стоп-аборт» 

 

            Если у Вас незапланированная беременность, и Вы не знаете, как поступить 

в непростой ситуации, Вы можете обратиться по телефону горячей линии                 

«СТОП-аборт». 

           Общероссийский телефон доверия 8-800-100-44-55 работает ежедневно с 

08.00 до 22.00 по московскому времени бесплатно и анонимно. 

 

            Автономная некоммерческая благотворительная организация                       

«Спаси жизнь» (сайт: sos-life.ru) 

 

           телефон кризисной линии: 8-800-100-30-70 круглосуточно ежедневно 

 

Бесплатный социальный телефон общероссийской круглосуточной кризисной 

линии помощи 8-800-100-48-77 позвонив по которому, можно получить 

профессиональную психологическую и юридическую помощь, консультацию 

врача, а также предоставляется информация о региональных приютах, 

организациях и центрах защиты материнства (более 700 пунктов помощи по РФ), 

оказывающих продовольственную и гуманитарную помощь кризисным 

беременным женщинам и семьям, находящимся в тяжелой жизненной ситуации. 

8-800-2000-492-телефон «горячей линии» поддержки беременных женщин. 


